
MA LISTE

Il manque peut-être l'un ou l'autre détail, voici la liste que j'utilise actuellement pour mes bagages. Elle est censée s'adapter à presque
toutes les saisons, à l'avion comme au train. Cette liste ne reflète pas exactement le contenu instantané de mes sacoches, car tout n'est

pas utile partout ou dans toutes les conditions à vous de voir, à chaque voyage.... 

Matériel de Camping Matériel de cuisine Vêtements "civils
Tente toile extérieure Réchaud Pantashort(S)
Piquets + tendeurs Casserole + couvercle Pantalon imperméable
Tente toile intérieure Assiette Short(S) 
Sac de couchage Bol tasse multifonction T-shirts
Matelas auto-gonfflant Couteau "laguiol" Caleçons
Sac à viande Briquet Polaire(S)

Carburant réchaud Veste Imperméable
Canif avec tire bouchon Chaussettes

Matos et vêtements vélo Filtre à eau + couverts Caleçon nuit
Bidons Barres énergie réserve Lunettes de vue
Boussole Portion réserve lyophilisée
Gants hiver
Gants courts Matériel technique
Jambières Photos Lampe frontale
Maillot(s) été Appareil photo Pompe
Maillot(s) demi-saison Cartes mémoire Rustine + colle + râpe
Maillot(s) hiver Chargeur + batteries Minutes
Cuissards Pochette Jeu de clefs pliable
Cuissard long Pied Clé à pédales
Foulard Kit couture
Gilet fluo Câble et patins de freins
Lunettes de vélo Notes Lubrifiant chaîne dérailleur
Casque Carnet de route Sacoches avants + arrières 
Eclairage vélo Bic 4 couleurs Sacoche guidon 

Photocopies guides
Carnet adresses

Trousse Cartes Confort
Brosse à dents pliable GPS + Chargeur + batteries
Crème solaire P 20 P 60 Baladeur Mini-disc + chargeur
Savon bio concentré Divers Microphone
Couverture survie Sac avion Disques vierges
PQ Pharmacie Disques musique
Serviettes torchon Maillot de bain Petit sac à dos de rando
Briquet réserve Jumelles de voyage


